
 

 

Läänemaa koolinoorte meistrivõistlused suusatamises 2024. a. 

poisid, tüdrukud 

JUHEND 

  

Aeg ja koht: 

Võistlused toimuvad 16. veebruar 2024. a. algusega kell 10.00 

Palivere Turismi- ja Tervisespordikeskuses (Mäepealse tee, Allikmaa küla, Lääne-Nigula 

vald, Läänemaa).  

 

Programm. Toimuvad vanuseklasside ühissõidud. 

Suusatamine 

                        2015 ja hiljem sündinud         P 1km  T 1km, vabatehnika eraldistart 

              2013-2014.a. sünd                  P 1km T 1km, vabatehnika eraldistart 

                        2011-2012.a. sünd.                 P 1km T 1km, vabatehnika eraldistart 

  2009-2010.a. sünd.  P 2km T 2km, vabatehnika eraldistart 

  2007-2008.a. sünd.             P 3km T 2km, vabatehnika eraldistart 

  2005-2006.a. sünd.  P 3km T 2km, vabatehnika eraldistart  

Individuaalarvestus on ühine. 

 

Ajakava: 

10.00-10.30 Mandaat, numbrite väljastamine (Palivere Turismi- ja Tervisespordikeskuse 

soojak) 

10.30-11.00     Rajaga tutvumine. 

11.00-14.00 Suusavõistluse eraldistardid vanuseklasside kaupa.  

  Autasustamine (Palivere Turismi- ja Tervisespordikeskuse parkla) 

 



Autasustamine:  

Suusatamise kolme parimat medali ja diplomiga. Parimatele koolidele karikad eraldi arvestus 

algkoolid, põhikooli ja gümnaasiumid. Parim kool selgitatakse välja iga vanuseklassi kolme 

parema võistleja  kohapunktide summeerimise teel (I koht 3 punkti, II koht 2 punki, III koht 1 

punkt). 

 

Registreerimine:  

Oma osavõtust ja õpilaste arvust teatada hiljemalt 12. veebruariks 2024. a. võistluse 

peakohtunikule Jaanika Paalmäe mobiil 5548718 e-post: jaanika.paalmae@gmail.com. 

Osaleja vastutus: võistlustel võivad osaleda kõik, kelle tervislik seisund ja sportlik 

ettevalmistus lubab läbida oma vanuseklassi distantsi.  

Registreerimisega kinnitab osaleja, et on käesoleva juhendiga tutvunud ja osaleb võistlusel 

omal vastutusel (alaealiste võistlejate eest kannavad vastutust nende vanemad või volitatud 

saatjad). Korraldaja ei vastuta osavõtjale tekkinud tervisekahjude ja isikliku vara purunemise 

või kadumise eest. 

Juhendis käsitlemata küsimused ja protestid tulemuste kohta lahendab võistluste peakohtunik. 

 

Korraldamine ja läbiviimine: 

Võistlust korraldab Lääne Maakonna Spordiliit Läänela. Peakohtunik Jaanika Paalmäe. 
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